
 

 

Ranzige Loekie 
 
In het fimpje gillen vrouwen van opwinding als ze tijdens een housewarming een inloopkast 
te zien krijgen. Zo één als uit het MTV-programma „Cribs‟. Daarna klinkt het gejuich van 
mannen als blijkt dat er ook een inloopkoelkast vol bier is. Deze „walk-in fridge‟-reclame van 
Heineken heeft de STER Gouden Loekie 2009 gewonnen.  
 
Als tegenhanger van de beste tv-commercial reikt TROS Radar de Loden Loekie uit. Frans 
Bauer had de twijfelachtige eer het beeldje in ontvangst te nemen voor zijn rol in het spotje 
van De Nederlandse Energiemaatschappij.  
 
Reclames maken veel los. Maar naast leuke of irritante, ontbreekt er een variant: smerige 
commercials. 
 
Schimpie is ermee begonnen. Met zijn akelige stemmetje vertelt Schimpie dat hij en zijn 
vriendjes nare schimmelnagels veroorzaken. Ter demonstratie klapt het gedrocht een 
teennagel omhoog. Een scène die regelrecht uit een horrorfilm afkomstig lijkt. Het moment 
om weg te zappen.  
 
De toon was gezet. Voortaan konden vervelende kwaaltjes vrijuit op tv worden behandeld. 
Zoals dat middeltje tegen de rees. Een man staat in een rij sollicitanten en dan opeens: o 
jee, diarree. Gelukkig bestaat daar een smelttablet voor.  
Of je bent een jonge, hippe vrouw die net de deur uitgaat met de mededeling: “Ik had 
vanmorgen zo‟n last van diarree.” Later zit ze samen met een vriendin in de bios. Verder 
niemand in de zaal.  
 
Het tegenovergestelde komt ook voor. Volgens de reclame is een opgeblazen gevoel vooral 
een vrouwenkwaal. Vrouwen poepen niet (tenzij voorgaande situatie het geval is). Maar nu 
bestaan er yoghurtjes die de stoelgang op natuurlijke wijze bevorderen. Ze zorgen voor een 
gezonde darmflorablabla. Bruine bonen helpen ook. 
 
Ook maagzuurspecialist Rennie doet mee en heeft de oplossing tegen flatulentie. Want 
klachten als gevolg van gasvorming in het maag-darmkanaal komen vaak ongelegen, aldus 
de tablettenproducent. Gelukkig is er Rennie Deflatine. Ter illustratie wordt een pisgele 
ballon losgelaten ondersteund door de bijbehorende pruttelgeluiden. 
 
Ik wil niet weten waar mensen schimmel hebben en of ze juist wel of niet naar de wc kunnen. 
Daarom hoop ik dit jaar op de uitreiking van de Ranzige Loekie. 
 


